
1

SKYTRAK

アプリ操作ガイド



はじめに

SKYTRAK ST MAXでは、様々な機能がお楽しみいただけるアプリを推奨いたします。

本操作ガイドでは、 『SKYTRAK』 アプリについて説明いたします。

※ 全てのモードをご利用いただくには有料のメンバーシッププランの購入が必要となります。

※ 日本国内においては、PINSEEKERの賞品・賞金提供はございません。

※ ST PLUSご利用でも一部機能を除き、同様にご利用いただけます。

SKYTRAK アプリ

※利用可能な端末をご確認したい方は、

こちら。

－モード紹介－

PRACTICE ：基本の練習モード (弾道測定)

CHALLENGE ：ドラコン・ニアピン・ターゲット練習

GAME EVALUATION：クラブセッティング

ウェッジ分析・スキル診断

PRACTICE  ：練習目的別の練習場エリア

Speed Training（新機能）

COURSE PLAY ：シミュレーションゴルフ機能
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https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/faq/#category03_devices


基本説明
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起動～接続に関しては、ご利用ガイドに記載がございますので、下記リンクをご覧ください。

https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/guide/

起動/終了手順

■起動～接続手順

■終了手順

まず、アプリを閉じてください。その後、SKYTRAK本体背面のボタンを押し、電源を落としてください。
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電源ボタン

通信用ポート

電源用ポート

■電源ポート、通信ポート、電源ボタン

https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/guide/


USB Type-C Port

■電源ポート、通信ポート、電源ボタン

■ USBケーブルのご使用について

必ず「付属の純正USB Type-Cケーブル」をご使用ください。
付属以外のケーブル（スマートフォン用充電ケーブル等）は、データ通信に対応していない場合や、電力不
足により正常に動作しない恐れがあります。
純正品以外の使用による動作不良や故障については、サポートの対象外となる場合がございますので、
あらかじめご了承ください。

電力供給能力: ST MAXは充電に一定の電力を必要とするため、出力の弱いアダプターや古いPCの
USBポート、極端に細いケーブルでは「充電が追いつかない」場合があります。
長さの制限: USB規格の特性上、3mを超える長いケーブルを使用すると、データ通信が不安定になる場
合があります。

USBポート差込口の破損にご注意ください

精密な構造のため、誤った取り扱いは即故障（修理不可）に直結します。
垂直に抜き差し： 斜めにこじったり、無理な力や角度で引かないでください。
負荷をかけない： ケーブルを挿したまま動かしたり、宙吊りにしないでください。
自損は保証外： 物理的な変形・破損は、期間内でも有償修理となります。
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■ユーザー選択
・モニター設定

HDMLケーブル等でモニターに接続している場合、

どのモニターにアプリ画面を移すか選択できます

・利き手選択

・非稼働時のデータアップロード

※基本、「オン」でお願いします

※アプリ非稼働時もデータをサーバーにアップロードします

・温度設定

ユーザー設定

■設定

画面左上をクリック

■基本設定
・距離の単位設定

・ボールスピード

m/s ： メートル／秒 （Meter Per Second）

MPH ： マイル／時 （Miles Per Hour）

・弾道表示

ノーマル

即時表示 ： 打球後すぐに弾道が表示されます

音声付き ： 打球を音声付き（英語）でお届けします 6



PRACTICEモード
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データ項目説明

■データ項目説明

打出角  : ショット時の角度

バックスピン : 飛ぶ方向と逆のスピン量

着地角  : 最高点からの落下角度

最高到達点 : 最も高い高さ

ミート率 : ボールへ与える力の効率

ボールスピード : 打ち出し時の初速

クラブスピード : インパクト前のクラブ速度

左右打出角 : 目標に対し左右どちらかにズレた角度

サイドスピン : 横回転数

クラブパス : インパクト前後のクラブの軌道

フェイストゥパス : フェースアングル-クラブパス

フェイスアングル: インパクト時のクラブの開閉度合い

ショットスコア : ショットから18Hラウンドの想定スコアを算出

  ※125が上限スコアになっています

※初回は番手ごとに20球打つ必要があります
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表示内容の説明

■表示内容の説明

１

2

3

4
5

番手切り替え

打った打数表示

表示モード切替
・SHOT DETAIL = 詳細表示
・SHOT BASIC = 簡易表示

横軸＝クラブパス
縦軸＝フェイスアングル

クラブ番手・ヘッドスピードから最適な数値を色で表示します（緑→オレンジ→赤）

最適範囲内の数値の場合：緑、少し離れている場合：オレンジ、大きく離れている場合：赤

③のクラブパスやフェイスアングルが

見れるようになり、アウトサイドインに

クラブが入っていないか確認ができ、

自主練が捗ります！
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練習環境設定

■練習環境設定

画面左上のPLAY MENU＞設定

練習環境を設定することができます。
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・カメラアングル

 ┗ ダイナミックモード

 ┗ 追跡モード

 ┗ 45度モード

 ┗ 定点モード 

・弾道表示数 : トレーサーとして残すショット数

・解像度 : 解像度を選択

・メイン距離ビュー : Total・Carry

・ショットのばらつき: Total・Carry

・ボールスピン

 ┗Ｓｉｄｅ Spin  ：スピン量

 ┗Side Axis ：スピン軸

・コース状態  : 硬い・普通・柔らかい

・レンジマーカー ：ON・OFF

・センターライン  ：ON・OFF

・ばらつきの範囲 ：ON・OFF

・利き手

・気温/湿度/標高

※SKYTRAK ST maxにはボール補正の機能はありません。

「気温・湿度・標高」 項目がボールに影響しますので、調整の際

には、この３項目を操作ください。中でも、「標高」が一番ボール

に影響します。

詳しい補正値については公表しておりませんので、ご了承くだ

さい。



ショット履歴

■ショット履歴

画面左上のPLAY MENU > ショット履歴

練習中に打った履歴を閲覧可能

継続的に安定した球を打てているか分析するのにオススメ
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数値分析

■数値分析

画面左上のPLAY MENU > 数値分析

打ったショットデータを一覧で表示

データをしっかりと確認したい時に使うのがオススメ
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分析

■分析

画面左上のPLAY MENU > 分析

ショット弾道を横、上の視点から分析が可能

理想を求めてより細かい分析をしたい場合にオススメ
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練習場のダウンロード方法

■練習場のダウンロード方法

３. 「コース一覧」選択2. 「PRACTICE AREA」を選択1． 「PLAY MENU」を選択

4. コース一覧より練習コースを選択し、下↓ボタンをタップ
練習コースを端末にダウンロードします

5. ダウンロードが完了したら「TEE OFF」を選択して完了です

ダウンロードにはネットワークが必要なため、「ネットワーク接続」または
PCとの有線接続「USBモード」の状態で行ってください。
※スペック適合PCとの有線接続をおススメいたします。

※ネットワーク接続については、利用ガイドを参照ください
https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/guide/

一度練習場をダウンロードすると、以降は「ダイレクト接続」の状態で
各練習場を利用することができます。
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https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/guide/


各練習場の紹介

■PRACTICE：NORMAL

SKYTRAK基本の練習場

一番利用度頻度が高い練習場であり、どの練習にも向いています。

※使用アプリにより背景が異なる場合がございます。

※極端に低いボールやハイボール、または極端に低速なボールは計測できない場合がございます。
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■THE WALL

左に壁が配置された練習場

壁に当たらないよう右から左に打つドロー練習に向いています。

各練習場の紹介
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■RIGHT TO LEFT COMMAND RANGE

左に池、右にフェアウェイを配置した練習場

右フェアウェイからドローで池に落ちないよう狙うモード。

ドローが掛かり過ぎてしまうと池に落ちるため、曲げ幅の調整が必要となります。

各練習場の紹介

17



■LEFT TO RIGHT COMMAND RANGE

右に池、左にフェアウェイを配置した練習場

左フェアウェイからフェードで池に落ちないよう狙うモード。

フェードが掛かり過ぎてしまうと池に落ちるため、曲げ幅の調整が必要となります。

各練習場の紹介
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■ACCURACY ISLAND

フェアウェイ幅３０ヤードの練習場

池に落ちないようショットの正確性が求められます。

各練習場の紹介
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■ACCURACY RANGE

３５，７５，１００ヤードに目標が設置された練習場

目標に向かって狙う正確性と距離感が求められます。

各練習場の紹介
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■DRAW TRAJECTORY CONTROL

センター右に目標が設置された練習場

目標を狙うことでドローの軌道をコントロールすることができます。

各練習場の紹介
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グリーン・フェアウェイ変更

■グリーン・フェアウェイ形状 の変更

③

グリーン形状を選択

フェアウェイ形状を選択

画面左上の設定より、グリーンとフェアウェイの計上を変更することができます。

ピンまでの距離・ドッグレッグまでの距離や、グリーン・フェアウェイサイズの難易度も変えるることができます。

実際のゴルフ場と同じようなコースセッティングを設定し、より実践向きな練習ができます。

よく行くゴルフ場を想定し、ショートホールの再現や、

ドッグレッグの落としどころを狙う練習ができるので、

練習→実践に繋がります。
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コースでの練習方法

■コースでの練習方法

３. 「ラウンド設定」を行う2. 「コース・ホール」を選択1． 「COURSE PLAY」を選択
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4． 左上の設定マークを選択
5．右側のコースレイアウトの赤丸をタッチし、

練習する距離を決め、とじる「×」を選択
6．練習開始です

or



SpeedTraining
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スピードトレーニング・スピードメーター：
右側のグリーンゾーンは、ドライバーでの目標スピードを表します。

スピードトレーニング・クラブスピードカード：
レンジモード（実際にボールを打つモード）では、ボールスピード、ミート率（スマッシュ
ファクター）や、飛距離も確認することができます。

スピードモードへようこそ

スイングスピードを測定するために、ボー
ルを打たずに素振りを行ってください。画
面左側で「ドライバー」と「スピードトレー
ナー（練習器具）」を切り替えることができ
ます。画面右下からは、GOLFTEC提供の
スピードアップのためのドリルやヒントを
確認できます。トレーニングを開始する前
にウォーミングアップを行うことをお勧め
します。

ヒント： ご利用には必ずご自身のアカウントでログインしてください。
「ゲストモード」でSpeed Trainingをクリックすると、ドライビングレンジに遷
移し、画面がフリーズしてしまいます。その場合はアプリ及び本体の電源をオフ
にしてください。



SpeedTraining

■Speed Training（スピードトレーニング練習方法）

３. 「目標飛距離かクラブスピード」を設定2. 「Speed Mode」を選択1． 「プラクティス」から「Speed Training]を選択
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4． DriverかSpeed Trainerを選択し
赤いレーザー上を通るよう素振りします。

5．④の画面右下Drillsを開いてスピード
アップのヒントを学びましょう（英語のみ）

6．Drill練習終了後はRange Modeで

実際にボールを打ってみましょう！

レンジモードへようこそ
スピードモード（素振り練習）で得た成果を、実際の飛距離へと繋げましょう。コンペティション・レンジで実際に
ボールを打ちながら、クラブスピードだけでなく、ボールスピード、ミート率（スマッシュファクター）、そして飛距離
を計測・追跡します。



SpeedTraining

Speed Training（スピードトレーニングを安全にご利用いただくために
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■ トレーニングの2ステップ（効率的な上達法）
スピードモード（素振り）

ボールを置かず、とにかく「振る力」を最大化。
ドライバーの他、練習器具（スピードトレーナー等）での計測も可能。

レンジモード（実打） ※必ず練習場またはネットなどの囲いのある安全対策された施設等で実施をお願いします。
素振りで得た速さを、実際の「飛距離」へ変換しましょう。
ミート率（スマッシュファクター）をチェックし、効率の良い飛ばしを習得。

■ 安全のための注意事項（必ずお守りください）
十分なスペースの確保:

周囲の壁、天井、家具、そして何より周囲の「人」から十分な距離をとってください。
全方向にクラブが届かない「安全圏」を確認してから開始してください。

ウォームアップの徹底:
筋肉や関節への負荷が高いトレーニングです。 開始前に必ず十分なストレッチを行ってください。

器具の点検:
クラブや練習器具にひび割れ、ヘッドの緩みがないか事前に点検してください。

無理のない範囲で:
疲労を感じた場合は直ちに中止してください。 過度な振り回しは、体調不良やスイングを崩す原因にもなります。

■ 運用のアドバイス
ログイン必須: 本機能はアカウント登録・ログインが必要です。ゲストモードではご利用いただけません。
データの蓄積: ログイン状態で使用することで、日々のスピード向上の推移がグラフ化され、上達を実感できます。

■ ドリル動画の仕様について
Speed Training内のドリル動画は、米国GOLFTECのメソッドを忠実に再現するため、英語音声での提供となります。
※日本語字幕を表示するためには言語設定を「Japanese」へ変更してください。事前にネットワーク接続によるデータダウンロードが必要です。

ネットワーク接続にしてドリル動画を表示すると、グレーアウト状態からカラーの表示に順次変わります。



メンバーシップ・プラン紹介
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メンバーシッププラン紹介

■メンバーシッププラン 利用可能モード

ベーシックプラン ： PRACTICE Range/ Speed Trainingを無料でご利用いただけます。

エッセンシャルプラン ： PRACTICE AREA、 CHALLENGE、 GAME EVALUATION 

コア/ フォーサイト ： エッセンシャル＋Foresight Packコースがご利用いただけます。

コア/ トラックマン ： エッセンシャル＋Trackman Packコースがご利用いただけます。

エリートプラン ： 全てのコースがご利用いただけます

各スライド右上に、利用するのに必要なメンバーシッププラン
を記載しています。
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メンバーシッププラン紹介
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プラン／年額利用料
ベーシック

無料

エッセンシャル

$129.99

コア/フォーサイト

$ 299.99

コア/トラックマン

$349.99

エリート

$ 599.99

PRACTICE ● ● ● ● ●

Speed Training ● ● ● ● ●

PRACTICE AREA ー ● ● ● ●

COURSE Play Practice ー ー ● ● ●

CHALLENGE ー ● ● ● ●

GAME EVALUATION ー ● ● ● ●

COURSE Play Foresight Pack ー ー ● ー ●

COURSE Play Trackman Pack ー ー ー ● ●

New Course Every Month ー ー 1Course 1Course 2Course

ライセンス反映 :     購入後、反映まで最大30分程度かかる場合があります。反映されない場合はアプリを再起動してください。
Coreプランの仕様 : コアプランは「フォーサイト」または「トラックマン」のどちらかを選択するプランです（両コース利用はエリートのみ）。
追加コース : 毎月の新規追加コースはメーカーのライセンス状況により変更される場合があります。

【重要】プランご購入前のご確認事項
本メンバーシップは、GDOグループの米国 GOLFTEC Enterprises, LLCが提供するサブスクリプションサービスです。お手続きの際は、
以下の点にご注意ください。

決済と返金について 本サービスは米国システムのライセンス提供という性質上、決済完了後のキャンセルや返金は、いかなる理由（コースの
重複購入、プランのアップグレードに伴う旧プランの残り期間分など）であってもお受けできかねます。
お支払い金額について 現在はドル建てでの決済となります。為替レートの影響により、最終的な日本円での請求額は変動いたします。
※現在、国内運用に適した日本円決済への対応を検討・準備中ですが、現時点ではドル決済が適用されます。

メンバーシッププラン別利用可能モード比較表
SKYTRAKのすべてのモードをお楽しみいただくには、メンバーシッププラン購入が必要となります。



各コア・プラン一部収録コース紹介
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※ 配信内容は米国メーカーのライセンス状況により変動し、将来的な追加や継続提供を保証するものではありません。

コア / フォーサイト コア / トラックマン

Pebble Beach Golf Links Kingsbarns Golf Links Pebble Beach Golf Links Old Course at St Andrews

Abu Dhabi Golf Club Majestic Meadows Golf Club Albany Golf Course Oswego Lake Country Club

Akron Golf Club Marco Simone Golf & Country Club Bay Harbor Golf Club Paris International Golf Club

Ballyowen Golf Club Midland Putting Course Bethpage Black Pine Brook Country Club

Banff Springs Muirfield Village Golf Club Black Desert Resort Port Huron Golf Club

Big Sur Golf Club Pelican Hill Golf Club Devil's Island Golf Course Portland Golf Club

Cape Breton Highlands Links Penn State Blue Course Donalda Club Primland Highland Course

Celtic Manor Resort - Twenty Ten Course Pitch N Putt Golf Club De Geneve Quail Hollow Club

Coeur d'Alene Resort Golf Course Prairie Dunes Great Northern Royal Portrush

Cog Hill Golf & Country Club - Dubsdread Real Club Valderrama Hawktree Golf Club Royal Troon Golf Club

Congressional Country Club Scioto Reserve Country Club Hillcrest Country Club Sebonack Golf Club

Conway Farms Golf Club SentryWorld Golf Course Hudson National Shelter Harbor

Detroit Country Club Snake Pit Innisbrook Golf Club Copperhead Spyglass Hill

Crooked Cove Executive The Pete Dye River Course at Virginia Tech Keya Golf Club Sweetens Cove Golf Club

Doral Blue Monster The Quarry at Giants Ridge Kissing Tree Golf Club Tacoma Golf & Country Club

Emirates Golf Club - Majlis Tuxedo Club Lago Mar Country Club The Aces Club

Essex Golf & Country Club Westchester Country Club Lake Geneva Country Club The Hay

French Lick - The Pete Dye Course Leatherstocking Golf Club The Links at Spanish Bay

Glen Abbey Le Golf National The Lost Nine

Hidden Shoals Manasquan River Golf Club The Olympic Club

Interlachen Country Club Oakwood Country Club



メンバーシッププランご利用の際は
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有線接続のおススメ（推奨）
コースデータや各レンジのダウンロードや機能更新はデータ量が膨大です。 動作の安定性を確保
するため、可能な限りPCとの有線USB接続でのご利用を推奨します。
PC接続ご利用の際は、通信ポートと電源ポートの差し込みを間違えないようご注意ください。
※利用可能な端末をご確認したい方は、こちら をご参照ください。

無線接続 Wi-Fi（ネットワークモード）の注意点
本機は 2.4GHz帯 専用です（5GHz帯は非対応）。
自宅のWi-Fiルーターの性能、電波干渉、二重ルーター設定、壁などの障害物により、接続が不安
定になる場合があります。
※Wi-Fiルーターが自動で5GHz帯に繋いでしまう事がないよう2.4GHz帯専用回線でご利用く
ださい。
※本体の充電残量が40％以下の状態ですと、通信が途切れる場合がございます。

トラブル時の切り分け
無線接続がうまくいかない場合は、タブレットの無線接続ではなくPCを使った有線接続で動作確
認を行ってください。（付属のUSB Type‐Cケーブルをご利用ください）
※有線接続はPC接続専用です。タブレット等ではご利用いただけません。
※企業内LANやVPN環境、および特定のセキュリティソフトが稼働しているPCでは、本機が正しく認識
されない場合があります。 接続ができない場合は、ネットワーク管理者に相談の上、本機との通信を許
可する設定への変更をお願いいたします。設定変更はお客様のご判断のもとで実施してください。

各種プレイご利用の際は必ず最初に各コースダウンロードが必要です。

https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/faq/#category03_devices


GAME EVALUATIONモード
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GAME EVALUATIONモード紹介
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スキル診断 クラブセッティング ウェッジ分析

■GAME EVALUATIONモード紹介

スキル診断 ： 様々な距離をショットし、プレーヤーのショットの傾向を診断します

クラブセッティング： 番手毎の正確な距離を把握し、クラブセッティングの見直し、ラウンド時のクラブ選びに役立てます

ウェッジ分析 ： 様々なアプローチショットの距離を把握し、ラウンド戦略に役立てます



スキル診断
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各距離のクラブを選択します

モード選択：距離を設定します

ターゲット数 ： １～１０か所

ターゲット毎のショット数 ： ３～１０打

ベストショット ： 採用するショット数

１ヤード単位で調整できます

■スキル診断の設定

プレー画面に入った後、左上の設定をタップすると、下記の設定画面に移動します



スキル診断
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■スキル診断の結果

各ターゲット毎の結果今回の結果をPDF化

設定距離の技術レベルとショットの傾向を把握することで、

今後の練習に活かしたり、コースマネジメントに役立てます。

正確さ     ： グリーンオンした確率

ショットのばらつき： 縦横何ヤード差があったか

傾向     ： 左右および縦距離の傾向

今回のショットのハンディキャップ。

小さいほうが良い結果です。



スキル診断
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■スキル診断の結果 PDFイメージ



クラブセッティング
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パター以外のセッティングを選択

■クラブセッティングの設定

クラブ数 ： パター以外のクラブ数
クラブ毎のショット数： ３～１０打
ベストショット ： 採用するショット数

プレー画面に入った後、左上の設定をタップすると、下記の設定画面に移動します

・誤差の範囲

許容する番手間の誤差の範囲を設定します。

・番手間の距離

番手間の想定距離差を設定します。

例：番手間の距離を１０ヤード、誤差の範囲を５ヤードとした場合、

番手間の距離差は【５ヤード～１５ヤード】となります。



クラブセッティング
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■クラブセッティングの結果

設定した誤差の範囲と番手間距離

平均の番手間距離差
平均の左右のばらつき

最小／最大の
番手間距離と番手

番手間の設定距離に対し、過少、過大は赤く表示

番手間毎のキャリー、トータル飛距離を把握し、
クラブセッティングとコースマネジメントに役立てます。

今回の結果をPDF化



クラブセッティング
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■クラブセッティングの結果 PDFイメージ



ウェッジ分析
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■ウェッジ分析の設定

計測するクラブの本数

スイングのタイプ数

クラブ毎のショット数 ： 3～10打

ベストショット ： 採用するショット数

利用するクラブを選択

該当するものがない場合、近いものを選択ください

・ピッチ ： グリーン周りで打つイメージで

             1/4くらいのスイング幅

・１/2 ： ハーフショット

・3/4 ： スリークォーターショット

・フル ： フルショット

プレー画面に入った後、左上の設定をタップすると、下記の設定画面に移動します



ウェッジ分析
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■ウェッジ分析の結果

クラブ・スイングごとの平均距離

クラブ・スイングごとの
平均キャリー ： 平均距離
オフライン傾向 ： ピンからずれる傾向
ショットのばらつき ： ばらつき距離

今回の結果をPDF化 各クラブ毎の結果



ウェッジ分析
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■ウェッジ分析の結果 PDFイメージ



CHALLENGEモード
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モード紹介

ニアピン ターゲット ドラコン

■CHALLENGEモード紹介

１. モードを選択します

２. 人数を選択し、各モード設定に進みます

┗みんなで  ：最大6名まで

┗イベントモード ：6名より多い場合

人数を選択をすると、プレースタートとなるので、

先に画面下の 「モード」 を選択します！

ニアピン ：自由に距離を設定し、ニアピンにチャレンジできます

ターゲット ：自由に距離を設定し、ターゲットに近づけるほど多くのポイントをゲットすることができます

ドラコン ：フェアウェイの広さに制限を掛けたり、条件を設けてドラコンにチャレンジできます

44



ニアピン

■ニアピンモードの使い方 条件を設定したら「TEEOFF」をタップし、プレー開始します

ー条件を設定ー
・ショット数  ：3球・6球

・打順

┗交代  ：1球ごとに交代して打つ

┗連続  ：すべて打ち終わったら交代

・スコアリングモード

┗トップスコア ：1番近いスコアで競う

┗累積スコア  ：トータルのスコアで競う

・ショットの進め方

┗オート  ：自動で次のショットへ進む

┗マニュアル ：手動で次のショットへ進む

・ショットの分析モード

┗高度モード ：SKYTRAKで取れるデータを全項目表示

┗基本モード ：主要項目のみ表示

・利き手   ：右・左

・ターゲットまでの距離 ：自由に設定可能

高度モード

基本モード

ピンまでの距離がフィート
表示ででます

45



ターゲット練習

■ターゲットモードの使い方 条件を設定したら「TEEOFF」をタップし、プレー開始します

よりターゲットに近く、高いポイントの獲得を狙います（100・50・25pt）

ー条件を設定ー
・ショット数  ：3球・6球

・打順

┗交代  ：1球ごとに交代して打つ

┗連続  ：すべて打ち終わったら交代

・スコアリングモード

┗トップスコア ：1番高いスコアで競う

┗累積スコア  ：トータルのスコアで競う

・ショットの進め方

┗オート  ：自動で次のショットへ進む

┗マニュアル ：手動で次のショットへ進む

・ショットの分析モード

┗高度モード ：SKYTRAKで取れるデータを全項目表示

┗基本モード ：主要項目のみ表示

・ターゲットサイズ幅 ：EASY・MIDEUM・HARD

・ターゲットまでの距離 ：自由に設定可能

高度モード

基本モード
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ドラコン

■ドラコンモードの使い方 条件を設定したら「TEEOFF」をタップし、プレー開始します

ー条件を設定ー
・ショット数  ：3球・6球

・打順

┗交代  ：1球ごとに交代して打つ

┗連続  ：すべて打ち終わったら交代

・スコアリングモード

┗トップスコア ：1番近いスコアで競う

┗累積スコア  ：トータルのスコアで競う

・ショットの進め方

┗オート  ：自動で次のショットへ進む

┗マニュアル ：手動で次のショットへ進む

・ショットの分析モード

┗高度モード ：SKYTRAKで取れるデータを全項目表示

┗基本モード ：主要項目のみ表示

・レンジ幅  ：EASY・MIDEUM・HARD

※レンジ幅の外にボールが行くと「OB」となります

高度モード

基本モード
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COURSE PLAYモード
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メンバーシッププランご利用の際は

49

有線接続のおススメ（推奨）
コースデータや各レンジのダウンロードや機能更新はデータ量が膨大です。 動作の安定性を確
保するため、可能な限りPCとの有線USB接続でのご利用を推奨します。
ご利用の際は、通信ポートと電源ポートの差し込みを間違えないようご注意ください。
※利用可能な端末をご確認したい方は、こちら をご参照ください。

無線接続 Wi-Fi（ネットワークモード）の注意点
本機は 2.4GHz帯 専用です（5GHz帯は非対応）。
自宅のWi-Fiルーターの性能、電波干渉、二重ルーター設定、壁などの障害物により、接続が不
安定になる場合があります。
※Wi-Fiルーターが自動で5GHz帯に繋いでしまう事がないよう2.4GHz帯専用回線でご利
用ください。
※本体の充電残量が40％以下の状態ですと、通信が途切れる場合がございます。

トラブル時の切り分け
無線接続がうまくいかない場合は、タブレットの無線接続ではなくPCを使った有線接続で動作
確認を行ってください。（付属のUSB Type‐Cケーブルをご利用ください）
※有線接続はPC接続専用です。タブレット等ではご利用いただけません。
※企業内LANやVPN環境、および特定のセキュリティソフトが稼働しているPCでは、本機が正しく認
識されない場合があります。 接続ができない場合は、ネットワーク管理者に相談の上、本機との通信
を許可する設定への変更をお願いいたします。設定変更はお客様のご判断のもとで実施してください。

コースプレイご利用には、必ず最初に各コースダウンロードが必要です。

https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/faq/#category03_devices


１．コース一覧を選択

コースのダウンロード方法

■コースのダウンロード方法（ネットーワーク接続）

２．コース一覧よりコースを選択し、下↓ボタンをタップ
コースを端末にダウンロードします

コースプレーを利用する場合、各コースごとに端末への
ダウンロードが必要となります。1コース10分ほど時間を要します。

ダウンロードにはネットワークが必要なため、「ダイレクトモード」に接
続後、「ネットワーク接続」の状態で行ってください。
※無線接続ではなく適正スペックPCとの有線接続をおすすめします。
※ダウンロードしたデータはPCとタブレットで同期しません。
※ネットワーク接続については、利用ガイドを参照ください
https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/guide/

一度コースをダウンロードすると、以降は「ダイレクト接続」の状態で
コースプレーを利用することができます。
※ご家庭のネットワーク環境によっては、混線による切断の可能性が
ございます。上手く接続できない場合はPCと有線でのUSB接続での
ご利用をおすすめいたします。

3．ダウンロードが完了したら、画面右下の「NEXT」ボタン
をタップし、ラウンド設定に進みます。

50
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ホール選択

■ホール選択
ラウンドしたいホールを選択します。

FULL 18：1ラウンド18ホールプレー
FRONT 9：前半9ホールプレー
BACK ９：後半9ホールプレー
CUSTOM：自由に選択可能

ラウンドしたいホールを選択できます
（緑色＝ラウンドするホール）
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ラウンド設定

■ラウンド設定

・ゲームモード

ストロークプレー ：トータルのスコアで競う

マッチプレー  ：各ホールの打数の勝敗で競う

・コンシード

なし   ：ホールアウトまでスコアカウント

ダブルボギー・トリプルボギー・ダブルパー：超えるとホールアウト

・マリガン（打ち直し）

なし   ：制限なくマリガン（打ち直し）可能

1・2・3  ：設定した回数分マリガン（打ち直し）可能 

・ピン位置

易しい・普通・難しい ：ピンの難易度を設定

・Lie Penalty 

有効にすると、ショットのパワーとスピンが、ボールの置かれた状況

（ラフやバンカー等）に合わせて調整されます

・パット

自動パット ：ピンとの距離に応じてパット数を自動カウント

パットまでプレー ：カップインするまでプレー

Auto Fixed ：ピンまでの距離に応じて事前にパット数を設定

Manual Input ：グリーンにのったあとに都度パット数を選択

Auto Two Putt ：グリーンにのったら2パットカウント

・パットOK

0・3・5・10ft ：パットOKの距離を設定

・Altitude  :高度を設定

・Green Speed 

易しい・普通・難しい ：グリーンの速さを設定

・WIND CONDITIONS：風向き・強さを設定

パターの精度は向上途中のため、

Auto Fixed で距離に応じたパット数を

決めておくのがおすすめ！ 52



ラウンド画面説明

■ラウンドスタート

打つ方向や目標とするターゲット距離を変える際は

画面をタップして変更します。

右上にあるコース図からも変更が可能です。

・FLYOVER
ティグランドからグリーンまでを上空から見る

・DRONE
コース全体を上空から見る

・GREEN
グリーンの状態を見る

ーPLAY MENUー

・グリーングリッド ：グリーンの傾斜や速さをグリッド線で表示

・ショットモード  ：パッティングに切り替える際に使用

・トレーサー  ：ボール軌道表示

 ┗ 一時表示：ボールの軌跡を点で表示します

┗ 軌跡表示：ボールの軌跡をボールの残像まで表示します

・オートコンティニュー ：次のショットに移動する時間を設定します

・PLAYS LIKE  ：高低差を含めて実際に打つべき距離を表示できます

・GRAPHICS  ：表示しているグラフィックの精度を変更できます

・ラウンド終了  ：ラウンド終了はこちらから

オートコンティニューは、
「5秒」がおすすめ！
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マリガン等の選択方法

■マリガン（打ち直し）等の選択方法
ショット後、数値データの右側に選択肢が表示されるので、そちらより選択します。

ー選択肢一覧ー

■通常ショットの場合
・MULLIGAN ：無罰で打ち直し

・PICK UP ：ギブアップ（ラウンド終了）

■池に入った場合
・MULLIGAN  ：無罰で打ち直し

・RE－HIT（＋1）：元の場所から1打罰でプレー

・DROP（＋1） ：ハザード（池）に入った際にニアレスポイントから

   ＋１打罰でプレー

・PICK UP  ：ギブアップ（ラウンド終了）

■OBの場合
・MULLIGAN ：無罰で打ち直し

・RE－HIT（＋1） ：元の場所から1打罰でプレー

・PICK UP ：ギブアップ（ラウンド終了）

※PICK UPの場合、Par4：10打、Par3：9打、Par5：11打、となります

※MULLIGANの選択可能回数は、ラウンド設定時に設定
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ショットの切り替え

■ノーマルショット、パッティングの切り替え

グリーンに近づくと自動でパッティングモードに切り替わります。

パッティングではなく、ウェッジでプレーする場合、

切り替えが必要となります。

１．PLAY MENUを開く

2.ショットモード

ウェッジの場合は、ノーマルを選択ください

３．SKYTRAK＋本体より赤いレーダーが出ていることを確認できたら、

ショットしてください

コースプレー利用中に、SKYTRAK＋本体より

赤いレーダーが出ない不具合があった場合

ショットモードを「ノーマル」から「パッティング」に切り替え、
再度「パッティング」から「ノーマル」に切り替えてください。

不具合が解消することがございます。

ご迷惑をおかけし申し訳ございません。
不具合改善に努めます。
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その他のご利用ヒント
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クラブデータが正しく計測されないのはなぜですか？
以下を確認してください：
•本体ユニットがマットと水平になっていますか？
•劣化や傷がついたボールではなく、通常のゴルフボールを使用していますか？
•赤色のレーザードットを基準に周囲10cm内にボールを設置して打っていますか？

短い高弾道のロブショットが計測されないのはなぜですか？
最低15 mph（約24 km/h）のボールスピードが必要です。
高弾道のショットでは、ボールを赤いレーザードットからターゲット側、
少し前方に置くと計測しやすくなる場合もあります。

緑・緑・緑から緑・緑・橙になったまま、レーザーが照射されません。
ボールをどかして軽く素振りするか、ボールを軽く打ってみてください。
それでも解消されない場合は、本体通信が途切れたか、長時間の使用による発熱で
本体通信が途絶えている可能性がございます。電源を落として休憩しましょう。
または、本体充電残量が20％台になると、計測出来なくなる可能性があるので給電してください。
給電の際は、電源ポート差し込み口をお間違えないようお願いします。
連続のご使用は4時間ほどを目安にしてご利用ください。



ネットワーク接続ご利用ヒント
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ST PLUS / ST MAX ネットワーク接続のヒントです。
SKYTRAKアプリのバージョン更新時や、コース/練習場をダウンロードする際は必ず
ネットワーク接続（無線）またはUSB接続（PCとの有線接続）が必要です。

1. 起動の作法（接続の競合を防ぐ）
「ハードウェアを先に立ち上げ、アプリは後から」が鉄則です。

本体電源ON: SKYTRAK本体の電源を入れます。
                       LEDインジケーターが安定するまで数秒待ちます。
   Wi-Fi接続: お使いの端末（タブレット）のWi-Fi設定画面を開き、

以下を選択して接続します。
SKYTRAK ST PLUSの場合: 「STPLUS_XXXX」
SKYTRAK ST MAXの場合: 「STMAX_XXXX」

アプリ起動: アプリを立ち上げます。
【最重要】この時点でログインしないでください！
接続前にログインすると、ネットワーク認証とWi-Fi接続が競合し、
接続エラーの原因となります。まずは「ダイレクトモード」で本体とデバイスを疎通さ
せることが全ての基本です。



ネットワーク接続ご利用ヒント
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2. ネットワークモード接続手順（ウィザードの活用）
アプリが「Direct Mode」で接続されたら、以下の手順でネットワーク設定へ移行します。

モード確認: 画面右上に「Direct Mode」と表示されているこ
とを確認。

モード切替: 画面右上の「Direct Mode」文字をタップします。
画面が遷移し「ダイレクトモード」「ネットワークモード」「USB
モード」の説明が表示されます。
※設定メニューから言語を「Japanese」に変更してください。

設定開始:
画面の案内に沿って「ネットワークモード」を選択します。

ウィザード起動:
画面右下表示の「ネットワーク設定ウィザード
（Network Setup Wizard）」という薄いグレーの文
字をタップします。ここが設定の入り口です。
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ネットワークをスキャンする前に：接続をスムーズにするための「環境のヒント」

いつもご利用のWi-Fi環境（社内LAN、VPN、強固なファイアウォール設定がある場所など）では、セキュリティ上の制限
により、SKYTRAKがネットワークを見つけられないことがあります。
もしスキャンしても接続先が表示されない場合は、以下の手順をお試しください。

1. 一時的に場所を移動する: 普段のWi-Fi電波が届かない場所まで、少しだけ移動してください。

2. スマートフォンの「テザリング」を使う: お手持ちのスマートフォンまたはポケットWi-Fi等でテザリング（モバ
イルネットワーク）を作成し、そちらに接続した状態で「ネットワークをスキャン」してください。

3. 接続完了後に戻す： この環境で接続を完了させてから、本来のWi-Fi環境に戻していただくと、スムーズに
ご利用いただけます。
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【トラブルシューティング：繋がらない場合】

社内ネットワークや強固なセキュリティ設定がされた環境では通信が遮断されることが
あります。その場合は、普段のWi-Fiから離れ、スマートフォン等の「テザリング（モバイ
ルネットワーク）」環境で一度接続を完了させてください。

接続成功のサイン:
本体のLEDが「緑・黄・赤」から「緑・緑・緑」に変わります。この表示を確認してから、コー
スダウンロードや練習場のダウンロードを行ってください。

【ダウンロードの際のご注意】
デバイス依存の仕様:
データは、その端末の処理能力に合わせて個別に最適化されます。PC/タブレット間で
同期はされません。ご利用の端末ごとにダウンロードが必要です。

同時大量ダウンロードのご注意:
一度に大量のコースをダウンロードすると、タイムアウトや通信遮断の原因となります。
一度に2～３つまでのコースのダウンロードを推奨します。 それらが完了次第、次のコー
スをダウンロードしてください。
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終了時のお作法（データ保護のために）

電源OFFの順番を間違えてしまうと、キャッシュ破損や設定リセットの原因となります。
アプリ退出:
メニュー画面等から適切に退出してください（iOS/Androidはマルチタスク一覧から完
全にスワイプアウトしてください）。
本体電源OFF:
アプリが完全に終了したことを確認してから、本体の電源ボタンを長押ししてOFFにし
てください。LEDが赤く数回点滅して消灯します。

よくあるご質問：
Q. なぜ、デバイス（PCとタブレット）ごとにダウンロードが必要なの？
A. お使いの端末の処理能力に合わせ、最も滑らかに動作するよう個別に最適化してい
るためです。最高のパフォーマンスを維持するための「ローカル最適化設計」を採用して
おります。
Q. ログインすれば同期されるのでは？
A. アカウントに紐付いているのは「利用権限（ライセンス）」のみです。データ本体をクラ
ウドに置くと通信環境により動作が重くなるため、快適な練習を最優先して端末側に
キャッシュする仕組みとなっております。
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SKYTRAKアプリは、より使いやすくなるよう随時アップデートしていきます。
画面の見え方や表現が本マニュアルと異なる場合がございますので、予めご了承ください。

その他、操作や機能などご不明点がございましたら、
SKYTRAKサイト＞サポートよりお問い合わせください。

https://www.golfdigest.co.jp/skytrak/faq/
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